Transmision vertical o perinatal

- Atraves de la placenta

- Durante el trabajo de parto/transfusion de
sangre materno - fetal

+ Parto (contagio con sangre, secreciones o
liquido infectados con VIH presentes en el
canal del parto

+ Postnatal leche materna

Fisiopatologia

La infeccion por VIH tiene una accion sistemica
por los variados efectos que ocasiona sobre las
distintas celulas, tejidos, 6rganosy sistemas, en
forma directa e indirecta, debido a los efectos
de la inmunosupresion.

Elvirus del VIH infecta las celulas con receptor
CD4. en especial a los linfocitos CD4 y los
monocitos-macrofagos, lo que trae como
consecuencia una deplecion lenta y progresiva
de dichos linfocitos a causa de la replicacion
viral dentro de ellos. Una vez que esta se inicia
se inmortaliza en el tiempo. El organismo trata
de reponer la mayoria de las celulas
inmunologicas destruidas, pero nunca logra

toda la cantidad que se destruyo. Por otra parte,
las manifestaciones clinicas apareceran cuando el
equilibrio se incline a favor de la destruccion y no
de la reposicion celular, de manera que lleva al
agotamiento del sistema inmunologico. MEDISAN
2014:18(7):

Manifestaciones clinicas

I. Fase de infeccion aguda retroviral. Puede ser
asintomatica, o sintomatica, donde el cuadro
clinico presenta sintomas muy variados
inespecificos.

Il. Fase asintomatica de la infeccion por VIH u
oportunistas menores, fase portadora
asintomatico, con una duracion de 1 a10 anos.

lll. Fase sintomatica de la infeccion por VIH u
oportunistas menores se presentan
enfermedades relacionadas con una
inmunodeficiencia subyacente.

IV. Fase SIDA: Sindrome de Inmunodeficiencia
Humana

Es el estadio final de la infeccion por VIH y se
caracteriza por la aparicion de infecciones
oportunistas y tumores raros. Desde el punto de
vista inmunologico, representa una
inmunodepresion severa, con una deplecion
notable del numero de linfocito CD4, cuya funcion
en la respuesta inmune es bien conocida. Hay una
alta replicacion viral, favorecida por la debilidad
del sistema inmunologico. Desde el punto de vista
clinico, se considera que un paciente es un
posible caso SIDA cuando tiene varias afecciones
oportunistas mayores que asi lo indiquen
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Dia Mundial de la Lucha contra el

VIH/Sida

Base legal:

I Ley para la Prevencion y Asitencia IntegralL
del VIH/SIDA publicada en el R.O. N°'’58 del 14
de Abril del afio 2000, en su articulo 1.- que
manifiesta que “Se declara de interes nacional
la lucha contra el Sindrome de Inmuno
Deficiencia Adquirida (SIDA), para lo cual el
Estado fortalecera la prevencion de la
enfermedad; garantizara una adecuada
vigilancia epidemiologica: vy, facilitara el
tratamiento a las personas afectadas por el VIH:
asegurara el diagnostico y bancos de sangre y
laboratorios, precautelara los derechos, el
respeto, la no marginacion y la confidencialidad
de los datos de las personas afectadas con el
virus de Inmuno Deficiencia Adquirida "(VIH)"

1 Acuerdo 00398- Ministerio de Trabajo
Articulo 1.- Prohibase la terminacion de las
relaciones por peticion de visto bueno del
empleador, por desahucio, o por despido de
trabajadores y trabajadoras por su estado de
salud que esten viviendo con VIH-SIDA, en
virtud que violenta el principio de no
discriminacion...

1 Articulo 3.- Prohibase solicitar la prueba de
deteccion de VIH-SIDA como requisito para
obtener o conservar un empleo...

I Articulo 4.- Promuévase la prueba de deteccién
de VIH-SIDA, unica y exclusivamente, de manera
voluntaria, individual, confidencial y con
consejeria y promocionese en el lugar de trabajo
la importancia de la prevencion del VIH/SIDA,
incluyase este tema dentro de los programas de
prevencion de riesgos psicosociales.

Terminologia

VIH: Es un virus de la familia de retrovirus virus
ARN que se replican mediante un ADN
intermediario, que depende del ADN polimerasa o
retro transcriptasa, proveniente del ARN y que se
encuentra dentro del vibrion. Este conjunto
enzimatico permite copiar o transcribir
informacion genetica de tipo ARN a ADN. Este
proceso para sintetizar una particula a partir de
una informacion genetica en forma de ARN, solo
es atribuible a estos virus.

Vias de Transmision

Transmisién Sexual:

Relaciones Sexuales sin proteccion:
- Anales
- Vaginales
- Orales sin proteccion

Transmisidén sanguinea
- Por sangre infectada:
+ Al compartir agujas o jeringuillas
- Por transfusiones no garantizadas
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