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UNIVERSIDAD NACHONAL DE CRIMBORAZD

INFORWIE DE SERVIQIOS INSTITUCIONALES

Nro. SOLICITUD DE AUTGRIZACION PARA
CUMPLIMIENTO DE SERVICIGS INSTETUCIONALES FECHA DE INFORME (31-11.2018)
0B1-CE-FCS-2018

APELLIDOS - NOMBRES DE LA D EL SERVIDOR PUESTO QUE OCURA:
MGMICA ALEXANDRA VALDIVIEZO MAYGUA DIRECTORA DE LA CARRERA DE ENFERMIERIA FACULTAD DE
CIENCIAS DE LA SALUD
CIUDAD - PROVINGIA DEL SERVICIO INSTITUCIGNAL HOMBRE 0 LA UNIDAD A LA QRUE PERTENECE LA 0 £L
LOJA- PROVINCIA DE LOJA SERVIDOR i
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD |
I
SERVIDORES QUE INTEGRAN EL SERVIGIO INSTITUCIONAL T e E
MSe. Mdnica Alexandra Vakdiviezo Maygua, i
| Mse. Elsa Graciela Rivera Herrera, o e e e ]
INFORME DE ACTIVIDADES Y PRODUCTOS ALCANZADOS §
INFORME DE ACTIVIDADES REALIZADAS EL 14 AL 18 DE NOVIEMBRE DEL 2018 ‘&
f
Miércoles 14 de novientbre de 2018 *\
13HO0 Salida Riohamba- Loja ‘
22h3G ilegada a Loja i
Jueves 15/11/2018 |

08h30--10h00 Preparacion i psicoprofilaxis obstétrica para un parte humantzado.
08h20--10h00 Receso

11h00--12h30 Técnicas de respiracion y relajacion, ejerciclo fisico, importancia, intulcién, ejercicios para disminuir las
molestias, rutina ejercicios para la sesion 1 y reconocimisnto de su importancia, Actividades practicas {demostracion
aplicacidn de técnicas)

12h30--13h30 £sfaradinaimia, fortalecimiento de pectorales, brazos, susle péivico,

13h30—14h30 Recaso.

14h30—16h00 Trabajo en grupoes.

Viernes 16 de noviambre de 2018 E
08H30—10h00 Adiestramiento en posicienes para el parto consideranide el movimiento due hace la pelvis, |
08h30—20h00 Recaso

11h00—13h30 Revisidn de lactancia, puericultura {apego pracoy, porteo. colecho® v estimulacion del hebe en el 1 mes de vl
13h30-—14h30 Receaso, ‘

141h20—16h00 Practica,

Sdhado 17 de noviembra de 2018

08h30—13h00 Aquanalal técnicas modernas para realizar ¢jerciclos en plseing

13h30—14h30 Receso. J
14h30—-16h00 Aguanatal téenicas modernas para realizar ejercicios en piscina :
Doiningo 18 de roviembre de 2018

08h30--13h00 Llaboracian del programa de cada seslén a desarrollarse en unidad de salud o en Centros de preparacion para
el parto

13h30—14h30 Receso.

12h30-—14h00 Definir y elaboracion del material educative para Ia usuaria y eslrategias de marketing,

14h00-—-15h00 In al almuerzo

15h00 Salida de la ciudad de Loja.

Lunes 19 de noviembre de 2018

01h00 tlegada a la ciudad de Riobamba.

3R

PRODUCTOS:
Plan de psicoprofilaxis obstétrica para un parte humanizaago,
Cextificado de aprobacidn del curso.
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_ cumplimiento del servicio Institucional, desde fa salida del lugar
FECHA 14-11-2018 19-11-2013 de residencia o trabajo habituales o del cumplimiento del
servicio institucionat segdn sea el caso, hasta su llegada de estos
sitios,
HORA 13H00 OLHBO
04H00
i TRANSPGRTE -
TIPO DE s
TRANSPORTE NOMBRE DE AUTA . SALIRA - 1'“‘”‘0’1
{Aéreo, terrestre, TRANSPORTE ' FECHA HORA FECHA HORA
- marftimo, otros) o dd~mmm—aaaz_1ﬂ htuwmra ddmmin-znaa hhmm
MOVILIZACION DE
- . - RIOBAMBA-LOJA 14-11-20° 13H00 -11-201¢8 1H
FERRESTRE LA INSTITUCION M3 JA 11-2018 130 19-11-2018 OLHGO

NOTA: En case de haber ulilizado transporte pablico, se deberd adjuntar obligatoriamente los pases a borde o boletos,
Pary el regreso se atilizd fransporte augpiviado por lus organizaderes del curso glin custo,

Uii

RVACIONES

FIRMA DE LA O EL SERVIDOR COMISIGNADO

NOTA
El presante informe deberd presentarse deniro del término de 4
dias def cumplimiento de servicios Institucionales, caso contrario
ta liquidacién se demorard e incluso de no presentarlo tendria
gue restituir los valores percibidos. Cuando el cumplimbenio de
servicios Institucionales sea superior al ndmaro de  dias
autorizados, se deberd adjuntar la autorizacion por esciito de fa
Mdxima Autoridad o su Delegado
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DECARO DE LA FACULTAD LI i‘](l!‘ff E LA SALUD
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Se adjuntan las facturas de alimentacién vy estadia




FACULTAD DE
CIENCIAS DE LA SALUD

DECANATO

Ricbamba, 19 de noviembre de 2018

Oftcto " 3543-D-FCS.-2018 el
2
Moénica Valdiviezo ' )

DIRECTORA DE CARRERA DE ENFERMERIA

‘Presente.~

De mi consideracion:

Con un cordial saludo, para su conocimiento y tramite respectivo me permito remitir el oficio
No. 04604-SSG-UNACIH-2018 con la autorizacién por parte del Sefior Rector para la
"movilizacién planteada, de conformidad ala clispon ibilidad vehicular existente, a la ciudad

- de Loja, del 14 al 18 de noviembre de 2018.
Se remite los docnmentos origina].es a fin de gue se ejecuten los aspectos contemplados en el

instructivo emitido para el tramite de pago de viaticos, subsistencias y movilizacién con

sujecion al Reglamento pertinente.

‘Por la gentileza de su atencion, le agradezco.

Atentamente,

' s AL
Dr.GonzaloT. Bonilta P.
DECANODELA FACULTAD

_ Adjunte: Oficio en referencia
Flaborado: Adriana Paer
Revisado: Dr.Genzalo Bonilla - 2 4

Campus,Notte [ Av. Antonio José de Sucre, Km 1+ via a Guano i Teiafonos: {593-3) 3730880 - Ex't"asloo - 1503 ~ 1511



UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO |

SECRETARIA GENERAL
Exts. 1003 -1004 - 1006

Libres por la Ciencia y el Saber

Oficio No. 4604-S.SG-UNACH-2018
Riobamba, 15 de noviembre de 2018

Doctor

Gonzalo Bonilla

DECANO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD
Presente. -

De mi consideracion:

( En refefencia a la soficitud No. 024-2018, cUmpleme informar la disposicion det Sefor
Rector de autorizar la movilizacion planteada, de conformidad a la disponibiidad
vehicular existente, para Loja, dei 14 ul 18 de noviembre del 2018,

Corciaiment )
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{cda, adma Gerela B
SECRETARIA DEL RECTORADO Y SECRETARIA GENERAL

Anexos: Documentos de respaldo
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BATOS CENERALTS

APELTIDOS -HOMBRIS DELA O FLSFRVIBOR S IO GUEGOUP A
M Méanica Valdiviero o . ;
Directora de lo Carrera Ly %
e T OB EA DRT A UNIDAD A LA CUT T N
SUDAD - PROVINCIA DEL SPRYICIO INSITTUCIONAL HOMBREDELAGNIDADALA G !
Riohamba-Loja LSERVE _‘\'M\j |
e ! el _ Facultad de Ciencias de Ja Salnd ol
FECHATLRGADA [d | e e s, i
FECHA SALIDA (lnmio-aacs) | HORASALIDA (iliane) mrmeansa) HORALLEGADA (b} |
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SERVIDORES CUE INTEGRAM .08 SERVICIOR RESTITUCIONALES:
M Ménica Valdiview |
MeClGraciclaRivera e
TDESCRIPCION DELAS ACTIVIDADIS A BYRCUTARS: : I
Miorcoles 1 de poviesde Jo YOS
1 3H00 Salida Riobambe- I,u]‘n
th(0 lesada a Loje
J\l?\"E!S 15/11/‘2018
08h30—~-10L0G Prep:m:).:lén aupsicon rolilaxis obstétrica parawnparlo Linmanizado.

81,3 10400 Receso
[HLW00—12h20 Téenicas de resplvacidn y )‘s:lajc-:ciémrejefclclo fisico, iu\pnrim)cia,inh\lciﬁn,ejer:.‘tular. Jrera dissuinuir las molestion, rating sjercizins para Lsaaicaly
reconocimiento dosw buportancia, Achividades practicas {demostracién aplicacion de Lcnicas)
{21 305130 Pslorodinamia, fortalecimionte de pactoraley, hirazas, suslo pélvico,
{5850 —14L350 Recesa.
14150 K00 Trakajo an gropes.
Vicmes 10 do uovienbre do 2018
38130 10000 Adiestramionto en posictones para el parlo comsiderando el movinisnta gue hacala palm‘s.

8130 —10L00 Receso
HEOO-—13h30 Revisidu de Jacioncia, pum'icu]him (ape{;o PrET0, pori(—.o.co}cc:lxog g ostimnlactén dol bebe en ol | masdevide
[ 3h30-—14h00 Receso.
fi 4h50--10L00 Practica,

sabada IT de voviembre de 2015

8h 30 —15h00 Aquauﬁt:ﬂ tacnicas moderias pava vealivar ¢jercicios en piscina
1503014130 Receso.
141,30 —1Gh00 Agmonnial téentuas medermas asa vealizay ejercicios eu piscina
Domingo i8 denoviembre de 2018
BEA0 5100 Blabaoracidn A@Ipl‘o{p’m.la de cacka sesibs adesarrollarse su umidad desalud v en Ceoniras de px‘r:j‘.\amci(').u PATa | prcta 4
33000 —1491:590 Recown. ;
121, 30—~ Dedinir y elalioracidn del aalevial ecdaativopara Ja nsearia ? i
1400 —15h06 1w al aliwuene
195L00 Salida de la ciudad de Lajo.
22400 Llegada a Ja cindad de Riokamba.
Ohservaciones: el ivaunsporis ms“h}cioual@sh‘i scllicilaclo]_;\me: eldia s;nifi-rc.o}c-;; Hc}‘
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